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Asimismo, el capital natural de las explotaciones
agricolas  (fertilidad del suelo, niveles de
biodiversidad agricola, etc.) se incrementé con el
tiempo después de la conversién.

Una de las estrategias de diversificacion de mayor
éxito ha sido la promocidon de arboles dentro de
campos agricolas. Sistemas agroforestales de maiz
asociado con arbustos de crecimiento rapido y
fijacion de nitrégeno (por ejemplo, Calliandra vy
Tephrosia) se ha extendido entre decenas de miles
de agricultores de Camerdn, Malawi, Tanzania,
Mozambique, Zambia y Niger dando como resultado
una produccion de maiz de 8 toneladas en
comparacion con el 5 toneladas obtenidos en
monocultivo (Garrity, 2010).

Otro de los sistemas agroforestales en Africa es uno
dominado por arboles de Faidherbia que mejoran los
rendimientos de los cultivos, protegen a los cultivos
de los vientos secos y al suelo de la erosion por agua.
En las regiones de Zinder de Niger, en la actualidad
hay alrededor de 4,8 millones de hectdreas de
agroecosistemas con Faidherbia. El follaje y las
vainas de los arboles también proporcionan forraje
necesario para el ganado vacuno y caprino, durante
las largas estaciones secas del Sahel. Animado por la
experiencia de Niger, cerca de 500.000 agricultores
en Malawi y el sur de las tierras altas de Tanzania,
han incorporado los arboles de Faidherbia en sus
campos de maiz (Reij y Smaling, 2008).

En el sur de Africa, la agricultura de conservacién
(AC) es una importante innovacion sobre la base de
tres practicas agroecoldgicas: perturbacion minima
del suelo, cobertura permanente del suelo y rotacion
de cultivos. Estos sistemas se han extendido en
Madagascar, Zimbabwe, Tanzania y otros paises
hasta alcanzar no menos de 50.000 agricultores que
han aumentado drasticamente sus rendimientos de
maiz a 4.3 toneladas/ha, mientras que los
convencionales alcanzaron en promedio entre 0,5y
0,7 toneladas/ha. Este sistemas, no solo mejora los
rendimientos de maiz e incrementa la cantidad de
alimentos disponibles a nivel del hogar, sino que
también aumenta los niveles de ingresos.

Asia

Pretty y Hine (2009) evaluaron 16 proyectos o
iniciativas agroecoldgicas repartidas en ocho paises
asiaticos y encontraron que unos 2,86 millones de
hogares han mejorado sustancialmente |Ia
produccion total de alimentos en 4,93 millones de
hectdreas, incrementando en gran medida la
seguridad alimentaria de los hogares. Aumentos
proporcionales de los rendimientos fueron mayores

en los sistemas de secano, pero en los sistemas de
riego también se ha visto un pequefio aumento de
los rendimientos de cereales, y de otros
componentes del sistema de produccidon como peces
en el arroz, hortalizas en los diques, etc.

El Sistema de Intensificacién del Arroz (SRI) es una
técnica agroecoldgica para aumentar la
productividad de arroz de riego que cambia el
manejo de las plantas, suelo, agua y nutrientes
(Stoop et al 2002). Este sistema se ha propagado por
toda China, Indonesia, Camboya vy Vietnam
cubriendo mas de un millon de hectareas, con
aumentos en el rendimiento promedio de 20-30%.
Los beneficios del SRI, que han sido demostrados en
mds de 40 paises son: mayor rendimiento, a veces >
50%, hasta el 90% de reduccion de la semilla
requerida, ahorrando hasta un 50% en agua.
Principios y practicas socialmente responsables del
SRl también han sido adaptados para el arroz de
secano, asi como para otros cultivos como el trigo, la
cafia de azucar y el teff, entre otros, con el
incremento del rendimiento y los beneficios
econdmicos asociados.

En lo que probablemente puede ser considerado el
mayor estudio realizado sobre la agricultura
sostenible en Asia, se analiza el trabajo de MASIPAG
una red de pequeios agricultores, organizaciones
campesinas, cientificos y organizaciones no
gubernamentales (ONGs). Comparando los
resultados de 280 agricultores organicos, 280 en
conversion a la agricultura organica y 280
agricultores convencionales, los investigadores
encontraron que la seguridad alimentaria fue
significativamente mayor entre los agricultores
organicos (Bachmann et al., 2009). Los resultados del
estudio se resumen en la Tabla 3, mostrando los
buenos resultados sobre todo para los mas pobres
en las zonas rurales. Los agricultores organicos
tuvieron una alimentacién mas diversa, una dieta
nutritiva y segura. Los resultados de salud, fueron
también sustancialmente mejores para el grupo
organico. El estudio revela que los agricultores
tenian considerablemente mayor diversidad en las
fincas, cultivando en promedio 50% mas especies
qgue los agricultores convencionales, una mejor
fertilidad del suelo, menos erosién del suelo, un
aumento de la tolerancia de los cultivos a plagas y
enfermedades, asi como mejor capacidad de manejo
de las fincas. El grupo también exhibid, en promedio,
mayores ingresos netos.
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Tabla 3. Principales conclusiones del estudio sobre
MASIPAG vy agricultores practicando la agricultura
sostenible (Bachmann et al., 2009).

Mas seguridad alimentaria: el 88% de los agricultores
orgadnicos mejoraron su seguridad alimentaria en
relacion al aiio 2000 en comparacidn con sélo el 44% de
los agricultores convencionales. De los agricultores
convencionales, el 18% estan en peor situacion.

Una dieta cada vez mas diversa: los agricultores
ecoldgicos comen 68% mas vegetales, 56% mas frutas,
hasta un 55% mas de alimentos basicos ricos en
proteinas y 40 % mas carne que en afio 2000. Este es un
aumento de entre 2 y 3,7 veces superior a la de los
agricultores convencionales.

La produccidon de una gama mas diversa cultivos: los
agricultores organicos en promedio, cultivan un 50% mas
especies que los agricultores convencionales.

Mejores resultados de salud: en todo el grupo organico
85% califican su salud hoy mejor o mucho mejor que en
el afio 2000. En el grupo convencional el 56% no ve
ningun cambio y 13% reportan peores condiciones de
salud.

América Latina

Desde principios de los afios ochenta, miles de
campesinos rurales, en colaboracion con ONGs vy
otras organizaciones, han promovido e
implementado alternativas agroecoldgicas, como
policultivos, integracion de los cultivos y animales y
sistemas agroforestales, que simultdneamente
incrementan la produccién y la conservacién de
recursos naturales (Altieri, 2009).

Un andlisis de varios proyectos agroecoldgicos
durante la década de los noventa (iniciativas que
involucraron a casi 100.000 unidades familiares en
mds de 120.000 hectareas de tierra) mostré que
combinaciones de cultivos tradicionales y animales,
a menudo se pueden optimizar para aumentar la
productividad mejorando la estructura bioldgica de
la finca y haciendo una utilizacion eficaz de los
recursos locales y de la mano de obra (Altieri, 2009).
De hecho, la mayoria de las tecnologias
agroecoloégicas promovidas por las organizaciones no
gubernamentales para mejorar los rendimientos
agricolas tradicionales, aumentd la produccion por
unidad de superficie en las zonas marginales de 400-
600 a 2000-2500 kg/ha. También se logré un
incremento de la biodiversidad agricola y sus efectos
positivos asociados en la seguridad alimentaria y la
integridad del medio ambiente.

Algunos proyectos centrados en los abonos verdes y

otras técnicas de manejo organico aumentan los
rendimientos de maiz de 1 a 1,5 toneladas/ha
(produccidn tipica de un campesino de tierras altas)
a 4.3 toneladas/ha.

El FIDA (2004) realizé un estudio que abarcé un total
de 12 organizaciones de agricultores, cubriendo
cerca de 5.150 agricultores en 9.800 hectdreas, que
mostré que los pequefios agricultores que
cambiaron a la produccién agricola organica,
obtuvieron en todos los casos mayores ingresos
netos en relacidn con su situacién anterior. Muchos
de estos agricultores producian café y cacao bajo
sistemas  agroforestales muy complejos vy
biodiversos.

En los estados de Parand y Santa Catarina, Brasil
miles de familias que viven en laderas, han adaptado
cultivos de cobertura que minimizan la erosién del
suelo y el crecimiento de malezas y muestran
efectos positivos sobre las propiedades fisicas,
quimicas y bioldgicas del suelo (Petersen et al.,,
1999). Asi es como surgié un innovador sistema de
labranza minima orgdnica. Mediante el uso de
mezclas de cultivo de cobertura incluyendo
leguminosas y gramineas se puede lograr una
biomasa de 8.000 kg/ha y un espesor de mantillo de
10 cm que promueve la inhibicidn del 75% o mas de
la emergencia de malezas. Los rendimientos de maiz
aumentaron de 3 a 5 toneladas/ha y la soja de 2,8 a
4,7 toneladas/ha sin necesidad de utilizar herbicidas
o fertilizantes quimicos (Altieri et al., 2011).

En Cuba, se estima que las prdacticas agroecoldgicas
se utilizan en 46-72% de las fincas campesinas que
producen mas del 70% de la produccion nacional de
alimentos, incluyendo 67% de raices y tubérculos, el
94% del ganado menor, 73% de arroz, 80% de las
frutas y la mayoria de la miel, frijoles, cacao, maiz,
tabaco, leche y la produccion de carne (Machin et al,
2010, Rosset et al., 2011). Pequefios agricultores que
utilizan métodos agroecologicos obtienen
rendimientos por hectdrea, suficientes para
alimentar a cerca de 15-20 personas por aio, con
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una eficiencia energética de no menos de 10:1
(Funes Monzote, 2009). Otro estudio realizado por
Funes-Monzote et al., 2009 muestra que los

pequefos agricultores que utilizan sistemas
agropecuarios integrados, fueron capaces de lograr
un incremento de tres veces mayor en la produccién
de leche por unidad de superficie forrajera (3,6
t/ha/afio), asi como un aumento de siete veces en la
eficiencia energética. La produccién de energia (21,3
GJ/ha/afo) se triplicé y la produccion de proteinas
se duplico (141,5 kg/ha/afio) a través de estrategias
de diversificacion de las explotaciones ganaderas
especializadas.

Tal vez el esfuerzo agroecoldgico mas extendido en
América Latina promovido por las ONGs y las
organizaciones campesinas, es el rescate de
variedades de cultivos tradicionales o locales
(variedades criollas), su conservacién “in situ” a
través de bancos comunitarios de semillas y su
intercambio a través de cientos de ferias de semillas
notoriamente en Meéxico, Guatemala, Nicaragua,
Perd, Bolivia, Ecuador y Brasil. Por ejemplo en
Nicaragua el proyecto Semillas de Identidad, que
involucra a mas de 35.000 familias en 14.000
hectareas, ya han recuperado y conservado 129
variedades locales de maiz y 144 de frijoles.

En Brasil, la Red Bionatur de semillas agroecoldgicas
(Red Bionatur de Sementes Agroecoldgicas), es una
de las herramientas estratégicas que el movimiento
campesino Sin Tierra (MST) ha puesto en marcha
para el mejoramiento participativo de semillas
adaptadas al manejo agroecoldgico y su difusidon
entre cientos de miles de campesinos.

Un numero creciente de grupos indigenas o de
cabildos en los paises andinos y mesoamericanos
han adoptado la agroecologia como una estrategia
fundamental para la conservacion de su
germoplasma y el manejo de la agricultura en su

territorio auténomo. Estos esfuerzos estan atados a
su lucha por preservar su tierra y su identidad
cultural. La poblacién indigena mesoamericana
incluye cerca de 12 millones de personas. En México,
el sector campesino que todavia utiliza las lenguas
indigenas controla un 4rea estimada de 28 millones
de hectareas.

Agroecologia y resiliencia a eventos
climaticos extremos

De importancia clave para el futuro de la agricultura,
son los resultados de observaciones del desempefio
agricola después de eventos climaticos extremos, los
cuales revelan que la resiliencia a los desastres
climdticos esta intimamente relacionada con el nivel
de biodiversidad en las fincas, una de las principales
caracteristicas de los sistemas agroecoldgicos. Una
encuesta realizada en laderas de Centroamérica
después del huracan Mitch, demostré que los
agricultores que utilizan practicas de diversificacion
tales como cultivos de cobertura, cultivos
intercalados y agroforesteria, sufrieron menos dafos
gue sus vecinos convencionales con monocultivos. El
estudio revelé que después del huracan, las parcelas
diversificadas tenian un 20-40% mas de capa
superior de suelo, una mayor humedad del suelo,
menos erosion y experimentaron menores pérdidas
econdmicas que sus vecinos convencionales (Holt-
Giménez, 2000).

Asimismo, en Sotonusco, Chiapas, sistemas de café
con altos niveles de complejidad y diversidad
vegetacional sufrieron menos dafios por el huracén
Stan que los sistemas de café mds simplificados
(Philpott et al., 2008). En el caso del café, los
sistemas con mds sombra también protegen a los
cultivos de la disminucion en precipitacién y la
menor disponibilidad de agua en el suelo, debido a
gue la cubierta forestal arbdrea es capaz de reducir
la evaporacién del suelo y aumentar la infiltracion
del agua (Lin, 2007). Cuarenta dias después de que el
huracan lke azoté a Cuba en 2008, los investigadores



realizaron una encuesta en las fincas en las
provincias de Holguin y Las Tunas y encontraron que
las fincas diversificadas exhibieron pérdidas de 50%
comparadas con el 90 o el 100% en las fincas con
monocultivos vecinos. Igualmente, explotaciones
manejadas agroecoldgicamente, mostraron una
recuperacion mas rapida de produccién (80-90%) 40
dias después del huracdn, que las fincas bajo
monocultivos (Rosset et al., 2011).

Los sistemas diversificados de cultivo, tales como
sistemas agroforestales, sistemas silvopastoriles y
policultivos proporcionan una variedad de ejemplos
de codmo los agroecosistemas complejos son capaces
de adaptarse y resistir los efectos de la sequia.
Sistemas intercalados de sorgo y mani, mijo y mani,
sorgo y mijo exhibieron una mayor estabilidad del
rendimiento y menor reduccién en la productividad
durante una sequia, que en el caso de monocultivos
correspondientes (Natarajan y Willey, 1986).

En 2009, el Valle del Cauca en Colombia paso por el
aflo mas seco en un registro de 40 afos. Los
sistemas silvopastoriles intensivos que combinan
arbustos forrajeros plantados en alta densidad bajo
arboles y palmeras con pastos mejorados, mostraron
no soélo que estos sistemas proporcionan bienes y
servicios ambientales a los ganaderos, sino también
una mayor resistencia a la sequia.

El escalonamiento de las innovaciones
agroecoldgicas

Los casos reportados anteriormente muestran que
en Africa, Asia y América Latina existen muchas
iniciativas dirigidas por ONGs y agricultores que
promueven proyectos agroecoldgicos que han
demostrado un impacto positivo en los medios de
subsistencia de las comunidades de pequeiios
agricultores en varios paises (Altieri et al., 2011). La
produccién  agroecoldgica es particularmente
apropiada para los pequefios agricultores, que
constituyen la mayoria de la poblacién rural pobre.
Agricultores de escasos recursos, que utilizan

sistemas agroecolégicos, son menos dependientes
de recursos externos y los rendimientos mas altos y
mds estables logrados promueven la seguridad
alimentaria.

Algunos de estos agricultores, que dedican parte de
su produccion para la produccidon organica
certificada de exportacion, sin sacrificar la seguridad
alimentaria, presentan ingresos significativamente
mas altos que sus contrapartes convencionales. El
manejo agroecoldgico hace la conversiéon a la
produccién organica bastante facil, implica poco
riesgo y requiere poca, o ninguna inversion fija.

Con tantas pruebas que demuestran los beneficios
sociales, productivos y ecoldgicos, la adopcion vy
difusion relativamente limitada de las innovaciones
agroecoldégicas suscita dos preguntas: (1) Si los
sistemas agroecoldgicos son tan rentables y
eficientes, ¢por qué no han sido mas ampliamente
difundidos y adoptados? (2) y écomo puede la
agroecologia ser multiplicada y escalonada? Existe
una serie de restricciones que desalientan la
adopcion y difusién de las practicas agroecoldgicas,
obstaculizando asi su adopcidon generalizada. Las
barreras van desde cuestiones técnicas como la falta
de informacidon por parte de los agricultores vy
agentes de extension a distorsiones de politica
publica, falta de mercado, deficiente tenencia de la
tierra y problemas de infraestructura. Para difundir
la agroecologia entre los agricultores es esencial
superar en parte o la totalidad de estas limitaciones.
Grandes reformas deben hacerse en las politicas
publicas, instituciones y en las agendas de los
programas de investigacion y desarrollo para
asegurarse de que las alternativas agroecoldgicas
sean masivamente adoptadas, de manera equitativa
y ampliamente accesible, y se multipliquen de modo
gue su beneficio total para la seguridad alimentaria
sostenible pueda hacerse realidad. Los agricultores
deben tener mayor acceso a mercados locales-
regionales, apoyo gubernamental, acceso al crédito,
semillas y tecnologias agroecolégicas. También hay
gue reconocer que una limitacién importante para la
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difusion de la agroecologia ha sido el hecho de que los
intereses econdmicos e institucionales mas poderosos
han apostado por la investigacion y el desarrollo
agroindustrial para el enfoque de la agricultura
convencional, mientras que la investigacion y el
desarrollo de la agroecologia y la enfoques sostenibles
en la mayoria de los paises ha sido ampliamente
ignorado o incluso condenado al ostracismo (Altieri,
2002).

En América Latina, un factor clave en la expansion de
los esfuerzos localizados de la agroecologia en varias
zonas rurales aisladas, ha sido el movimiento
Campesino a Campesino-CAC, que utiliza un "método
pedagodgico de campesinos" centrandose en el
intercambio de experiencias, el fortalecimiento de la
investigacion local y la capacidad de resolver
problemas en un proceso horizontal de intercambio
de ideas e innovaciones entre los agricultores. Fue a
través del método CAC que practicas de conservacion
de suelos se introdujeron entre agricultores de las
laderas en Honduras, que triplicaron o cuadruplicaron
sus rendimientos de 400 kg a 1.200-1.600 kilos por
hectdrea. Esta triplicacién de la produccién de grano
por hectdrea asegurd que las 1.200 familias que
inicialmente participaron en el programa, gozaran de
amplia provisién de granos para el aifo siguiente. La
adopcidn de frijol terciopelo (Mucuna pruriens), que
puede fijar hasta 150 kg de nitrégeno por hectarea, asi
como producir 35 toneladas de materia orgdnica al
afno, contribuyd a este aumento de rendimientos de
maiz. Los requisitos de mano de obra para desyerbar
se redujeron en 75% y los herbicidas se eliminaron por
completo.

Durante los primeros afios de la década de los
noventa, movimientos sociales rurales organizados,
tales como la Via Campesina, el Movimiento de
Trabajadores Rurales Sin Tierra (MST) vy otros,
adoptaron masivamente la agroecologia como una
bandera tecnolégica de su enfoque para lograr la
soberania alimentaria. Lo que constituye el alma de la
revolucién agroecoldgica cubana, ha sido la adopcion
masiva de métodos agroecoldgicos, mediante el
proceso CAC, por 110.000 familias de agricultores
asociados a la Asociacion Nacional de Agricultores
Pequefios (ANAP), que en menos de una década,
controlando al menos 35% de la tierra producen mds
del 70% de la produccién interna de alimentos,
incluyendo 67% de raices y tubérculos, el 94% del
ganado menor, el 73% del arroz y el 80% de las frutas
(Rosset et al., 2011).

El escalonamiento exitoso de la agroecologia depende
en gran medida del mejoramiento del capital humano
y del empoderamiento de las comunidades, mediante
la capacitacion y los métodos participativos que
toman en cuenta seriamente las necesidades,

aspiraciones y circunstancias de los pequefios
campesinos. Ademas del proceso CAC, existen otras
iniciativas para ampliar la agroecologia, que implican
la formaciéon haciendo hincapié en la creacién de
capacidad humana mediante, las escuelas de campo
para agricultores, demostraciones en finca,
intercambios de agricultor a agricultor, visitas de
campo, complementadas por esquemas innovadores
de comercializacién y de iniciativas de politicas
publicas.

Iniciativas dirigidas por ONGs

Desde principios de los afios ochenta, cientos de
proyectos basados en la agroecologia han sido
promovidos por organizaciones no gubernamentales
(ONGs) y grupos religiosos basados en todo el mundo

en desarrollo, que incorporan elementos del
conocimiento tradicional y la ciencia agricola
moderna. Existe una variedad de proyectos

productivos que destacan sistemas de policultivos,
agroforesteria, conservacién de suelos, captacion de
agua, el control biolégico de plagas y la integracién de
cultivos y ganado, etc. Enfoques para capacitar a los
agricultores sobre métodos agroecoldgicos y para
difundir las mejores practicas varian, incluyendo: dias
de campo, demostraciones en finca, la formacion de
formadores, visitas cruzadas entre agricultores, etc.
Gran parte de la propagacion de cultivos de cobertura
para la agricultura de conservacién en el sur de
Africa, se ha logrado a través de uno o mds de estos
métodos, llegando a mds 50, 000 agricultores.

La colaboracion entre organizaciones

Uno de los mejores ejemplos de este enfoque es la
Escuela de Campo para Agricultores (ECA) que
consiste en un proceso basado en el aprendizaje de
grupo, y es utilizado por algunos gobiernos, ONGs vy
agencias internacionales que colaboran en Ia
promocién del método agroecolégico. Las ECAs de
mayor éxito fueron promovidas en 1980 por el
Programa Internacional de la FAO para el desarrollo y
aplicacién de control integrado de plagas en arroz en
el sur y el sudeste asiatico. Los campesinos llevaron a
cabo actividades de aprendizaje experiencial que les
ayudaron a entender la ecologia de sus campos de
arroz a través de experimentos sencillos,
observaciones peridédicas en el campo y el analisis en
grupo. Miles de agricultores reportaron reducciones
sustanciales y consistentes en el uso de pesticidas y
en muchos casos también hubo aumentos en los
rendimientos, atribuibles a los efectos del
entrenamiento. Hoy en dia, hay varias Escuelas de
Campo MIP, con distintos niveles de desarrollo, en
mds de 30 paises de todo el mundo.



Desarrollo de mercados locales

Hay miles de iniciativas en todo el mundo que se
centran en cerrar los circuitos de produccién y
consume, a través del desarrollo de mercados locales
de agricultores y de iniciativas de agricultura apoyada
por la comunidad. Uno de los ejemplos mads
interesantes es REDE ECOVIDA en el sur de Brasil,
gue consiste en un espacio de articulacidén entre
agricultores familiares organizados, organizaciones
no gubernamentales de apoyo y de miles de
consumidores, cuyo objetivo es promover las
alternativas agroecoldgicas y el desarrollo de
mercados solidarios que estrechan el circulo entre
agricultores y consumidores locales, garantizando, la
seguridad alimentaria local y que la riqueza generada
se quede en la comunidad (van der Ploeg, 2009). En
la actualidad, ECOVIDA abarca 180 municipios vy
aproximadamente 2.400 familias de agricultores
(alrededor de 12.000 personas), organizada en 270
grupos, asociaciones y cooperativas. También incluye
30 organizaciones no gubernamentales y 10
cooperativas de consumidores ecolégicos. Todo tipo
de productos agricolas se cultivan y venden por los
miembros de Ecovida, incluyendo verduras, cereales,
frutas, jaleas, miel, leche, huevos y carne que llegan a
miles de consumidores.

Politicas Gubernamentales

Los gobiernos pueden poner en marcha politicas para
apoyar y proteger a los pequeiios agricultores. El
Ministério do Desenvolvimento Rural (MDA) en
Brasil, ha jugado un papel clave en el apoyo a
proyectos de educacién e investigacién, pero lo mas
importante, ha sido la creacion de instrumentos para
que los agricultores familiares tengan acceso al
conocimiento, crédito, mercados, etc. Uno de los
ejemplos es el programa de compras publicas:
Programa De Aquisicao de Alimentos (PAA), creado
en 2003. El programa aborda la cuestidon de la falta
de acceso a los mercados para los productos de un
gran numero de agricultores familiares que hasta
ahora han sido incapaces de alcanzar su potencial
econdmico. El programa da a los agricultores una
garantia de compra de cantidades determinadas a
precios especificos que hacen que las operaciones de
miles de fincas se tornen econdmicamente mds
viable.

Incidencia politica y accion

Con o sin el apoyo del gobierno, los grandes
movimientos campesinos rurales (como la Via
Campesina) ya han iniciado una revolucién
agroecoldgica y han puesto en marcha una
estrategia seguida por millones de agricultores para
fortalecer y promover los modelos agroecolégicos
de la provision de alimentos en el marco de la
soberania alimentaria. No menos del 30% del
territorio de las 10 millones hectdreas controladas
por el MST en Brasil, se encuentran bajo manejo
agroecoldgico. Miles de miembros del MST han
recibido una formacién agroecolégica tedrica vy
practica en numerosos institutos de MST, tales como
la Escuela Latinoamericana de Agroecologia
establecida en un asentamiento del MST en Lapa,
estado de Parana.

Ademds de promover la capacidad humana y las
innovaciones agroecoldgicas, los movimientos
rurales abogan por una transformaciéon mas radical
de la agricultura, guiado por la idea de que el cambio
ecoldgico en la agricultura no puede promoverse sin
cambios comparables en los ambitos sociales,
politicos, culturales y econdmicos. El campesinado
organizado y los movimientos indigenas (la Via
Campesina) consideran que sélo cambiando el
modelo de agricultura industrial que promueve las
exportaciones y se basa en el libre comercio, se
puede detener el espiral de pobreza, los bajos
salarios, la migracién rural-urbana, el hambre y la
degradacién del medio ambiente. La mayoria se
oponen a la liberalizacién fuera de control del
comercio, ya que la consideran el principal
mecanismo de expulsién de los agricultores de sus
tierras y el principal obstaculo para el desarrollo
econdmico local. Estos movimientos abrazan el
concepto de soberania alimentaria, que constituye
una alternativa a la corriente de pensamiento oficial
sobre la produccion de alimentos. El concepto
detrds de soberania alimentaria contrasta con el
enfoque neo-liberal que cree que el comercio
internacional va a resolver el problema mundial de
alimentos. En su lugar, se centra en la autonomia,
los mercados locales y la accidn comunitaria para
asegurar el acceso y control de la tierra, el agua, la
biodiversidad agricola, etc., que son de vital
importancia para que las comunidades sean capaces
de producir alimentos a nivel local (Via Campesina,
2010).



El camino hacia adelante

Miles de proyectos en Africa, Asia y América Latina
demuestran de forma convincente que Ila
agroecologia proporciona la base cientifica,
tecnoldgica y metodoldgica para ayudar a los
pequeios agricultores a mejorar la produccidn
agricola de manera sostenible y resiliente, lo que les
permite satisfacer las necesidades alimentarias
actuales y futuras. Los métodos agroecoldgicos
producen mas alimentos en menos tierra, utilizando
menos energia, menos agua, mientras que mejoran
la base de recursos naturales, prestan servicios
ecoldgicos como la reduccién de las emisiones de
gases de efecto invernadero. Investigadores de la
Universidad de  Michigan  compararon los
rendimientos de la produccién ecoldgica frente a la
convencional, usando un conjunto de datos
mundiales citando 293 ejemplos y se estimé la tasa
de rendimiento promedio (organico Vs.
convencional), de diferentes categorias de alimentos
para el mundo desarrollado y el mundo en
desarrollo. Para las categorias de la mayoria de los
alimentos, la relacion entre el rendimiento promedio
fue ligeramente <1,0 para los casos del mundo
desarrollado y >1.0 para casos en el mundo en
desarrollo (tabla 4). Esto significa que el Sur global,
tiene el potencial agroecoldgico para producir
alimentos suficientes per cdpita para sostener la
poblacién humana actual y, potencialmente, una
poblacidn aun mayor, sin aumentar la base de las
tierras agricolas. La razén por la cual el potencial
productivo agroecoldgico reside en el Sury no en el

Norte, es porque en los paises en desarrollo, todavia
reside una gran poblacion campesina-indigena, con
un rico conocimiento agricola tradicional y una
amplia diversidad genética que conforma la base de
agroecosistemas diversificados y resilientes.

La evidencia sobre las ventajas de la agroecologia es
abrumadora, asi que la pregunta es iqué mas se
necesita para convencer a los politicos y a los
financiadores para que adopten una postura valiente
y apuesten por la agroecologia? La cuestidn parece
ser mas politica e ideoldgica, en vez de basarse en
pruebas o fundamentos cientificos. No importa lo
gue los datos muestren, los gobiernos y los donantes
influenciados por los grandes intereses se empefan
en marginar a los enfoques agroecoldgicos y se
centran en soluciones rapidas, intensivas en insumos
externos y en tecnologias patentadas como los
cultivos transgénicos y los fertilizantes quimicos que
no sélo suponen graves riesgos ambientales, pero
han demostrado ser inaccesibles e inadecuados para
los campesinos pobres que juegan un papel clave en
la seguridad alimentaria mundial.

Ademas del cambio climatico, la variabilidad del
precio de los alimentos, la escasez de tierra y agua
de calidad, y el aumento de los costos de energia
presentan grandes retos para la soberania
alimentaria de todos. Esta es la razén por la cual la
estrategia agroecoldgica también tiene como
objetivo aumentar la soberania energética y

Tabla 4. Comparacién global de los rendimientos de la produccién ecolégica frente a la convencional utilizando una razén
promedio de produccion. (organico vs. convencional) si la razén es 1,0: orgénico = convencional; si la razén es <1,0:
convencional > orgdnica; si la razéon es >1,0: organica >al convencional

(A) Mundo (B) Paises desarrollados (C) Paises en desarrollo

Categoria de alimentos N Prom. S.E. N Prom. S.E. N Prom. S.E.
Produccion de granos 171 1,312 0,06 69 0,928 0,02 102 1,573 0,09
Almiddn de raices 25 1,686 0,27 14 0,891 0,04 11 2,697 0,46
Azlcar y edulcorantes 2 1,005 0,02 2 1.005 0,02

Leguminosas (legumbres) 9 1,522 0,55 7 0,816 0,07 2 3,995 1,68
Combustibles y aceites vegetales 15 1,078 0,07 13 0,991 0,05 2 1,645 0,00
Verduras 37 1,064 0,10 31 0,876 0,03 6 2,038 0,44
Frutas excluyendo vino 7 2,080 0,43 2 0,955 0,04 5 2,530 0,46
todos los alimentos de plantas 266 1,325 0,05 138 0,914 0,02 128 1,736 0,09
Carne y restos 8 0,988 0,03 8 0,988 0,03

Leche exclu. mantequilla 18 1,434 0,24 13 0,949 0,04 5 2,694 0,57
Huevos 1 1,060 1 1,060

todos los alimentos animales 27 1,288 0,16 22 0,968 0,02 5 2,694 0,57
Todos los alimentos de plantas 'y 293 1,321 0,05 160 0,922 0,01 133 1,802 0,09

animales
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tecnoldgica (Figura 4). La soberania energética es el
derecho de toda la poblacidn rural, a generar energia
suficiente dentro de los limites ecolégicos a partir de
fuentes sostenibles. La soberania tecnoldgica se
refiere a la capacidad de lograr las otras dos formas
de soberania mediante la optimizacidén de los disefios
a partir de la diversidad bioldgica agricola que utilicen
en forma eficiente los recursos locales y fomenten las
sinergias que patrocinan el funcionamiento de los
agroecosistemas.

AGROECOLOGIA

Soberania
alimentaria

Soberania Soberania

energética tecnoldgica

|

RESILIENCIA

Figura 4. Los tres tipos de soberania a ser alcanzado por
una comunidad agricola o una regidn, siguiendo una
estrategia agroecolégica en un contexto de resiliencia
(Altieri et al., 2011).

Este nuevo paradigma de las "tres soberanias" ofrece
a la agroecologia un mayor alcance como una
herramienta para determinar los valores minimos
aceptables para la produccién de alimentos,
conservacion de la biodiversidad, eficiencia
energética, etc., permitiendo a las comunidades
rurales evaluar si estdn o no avanzando hacia un
estado bdsico de soberania alimentaria, energética y
tecnoldgica en un contexto de resiliencia.

Los gobiernos tienen un papel importante que
desempefiar, como proporcionar incentivos a los
agricultores para que adopten tecnologias
conservadoras de recursos y reactivar los programas
publicos de investigacion y extensidon agroecoldgica
adaptada a las necesidades y circunstancias de los
pequeios agricultores, sus asociaciones y redes. Todo
esto debe ir acompafiado de iniciativas que permitan

la creacion y el acceso a mercados que devuelvan
precios justos a los pequefos agricultores, y protejan
a los campesinos de politicas comerciales globalizadas
y del dumping, que minan la posicidon estratégica de
los agricultores en los sistemas alimentarios
nacionales.

Es tiempo de que la comunidad internacional,
reconozca que no hay otro camino mas viable para la
produccién de alimentos en el Siglo XXI que la
agroecologia. El desarrollo de wuna agricultura
resiliente, requiere de tecnologias y practicas que se
basen en conocimientos agroecoldgicos, habilitando a
los pequefos agricultores para que puedan
contrarrestar la degradacion del medio ambiente y el
cambio climatico, de manera que permitan mantener
medios de vida agricola sostenibles.

El escalonamiento del enfoque agroecoldgico es una
deuda pendiente desde hace mucho tiempo ya que de
hecho, constituye el camino mds robusto de
suministro de alimentos que puede adoptar la
humanidad en vista de las predecibles y dificiles
condiciones climdticas, energéticas y escenarios
financiaros y sociales.

La difusion y el potencial de innovaciones
agroecoldgicas, entre miles de pequefios agricultores
de una regién no puede dejarse sélo a la voluntad
politica de los gobiernos. Este escalonamiento
dependerd en gran medida de la capacidad de los
distintos actores (incluidos los consumidores) y las
organizaciones que participan en la revolucién
agroecoldégica, para hacer las alianzas necesarias de
manera de ejercer presion para que los agricultores
puedan obtener un mayor acceso al conocimiento
agroecoldégico, asi como a la tierra, las semillas, los
servicios publicos, los mercados solidarios, etc.

Los movimientos sociales rurales entienden que el
desmantelamiento del complejo agroalimentario
industrial 'y la restauracién de los sistemas
alimentarios locales debe ir acompaiiada de Ia
construcciéon de alternativas agroecolégicas que se
adapten a las necesidades de los pequeiios
productores y la poblacion de bajos ingresos no
agricolas, al mismo tiempo que se oponen el control
corporativo sobre la produccion y el consumo
(Vanderploeg, 2009). Serd de importancia
fundamental la elaboracién de una agenda de
investigacion agroecoldgica, con la participacion
activa de los agricultores en el proceso de innovacién
tecnolégica y la difusion a través de modelos
Campesino a Campesino, donde los investigadores,
extensionistas y técnicos de organizaciones no
gubernamentales pueden desempefiar un importante
papel de facilitacion (Altieri y Toledo, 2011).
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